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MkW0 fnyhi dqekj ikloku 

jktuhfrd foHkkx] y0 uk0 fe0 

fo0 fo0] njHkaxk] fcgkj] Hkkjr  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Correspondence 

MkW0 fnyhi dqekj ikloku 

jktuhfrd foHkkx] y0 uk0 fe0 

fo0 fo0] njHkaxk] fcgkj] Hkkjr 

 

i=dkfjrk dk cnyrk lkekftd ifj–"; 

 

MkW0 fnyhi dqekj ikloku 

 

lkjka”k 

i=dkfjrk dk vkjEHk esjh ut+j esa rc ls gqvk tc ekuo us uxkM+s ctk&ctk dj vius lUns'k Hkstus 'kq: 

fd;sA vkSj rc ls ysdj vkt rd vufxur lksikuksa dks ikj dj vius ifj"—r :i esa i=dkfjrk dk gj 

ekè;e vius&vius uxkM+s ctk dj Mads dh pksV ij vius lUns'k –'; vkSj JO; :i esa çlkfjr dj jgk 

gSA vkt bysDVª‚fud ehfM;k ds ;qx esa tgk¡ i=dkfjrk dk Lo:i vius vki esa iw.kZrk fy, gq, gS ogha 

ij ml ij dbZ vkjksi Hkh yx jgs gSa] ftlls varr: vke vkneh gh çHkkfor gksrk fn[kkbZ iM+rk gS& fQj 

pkgs og ekè;e –'; gks ;k JO;A 

 

dwV“kCn % i=&if=dk,a] i=dkfjrk] lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd O;Lrrk 

 

izLrkouk 

cnyrs ;qx vkSj ifjos'k ds lkFk ehfM;k esa cgqr cnyko vk;k gSA pkgs fçaV ehfM;k dh ckr djsa 

;k vU; ekè;eksa dh] vkt gj txg i=dkfjrk esa vkn'kZoknh lkaL—frd ewY;ksa ds LFkku ij 

O;kolkf;drk çeq[k gks x;h gS] ftlds dkj.k lPph i=dkfjrk viuk vfLrRo [kksrh tk jgh gS 

vkSj mlesa bruk cukoVhiu vk x;k gS fd vke vkneh ctk; lPph i=dkfjrk dks le>us ds] 

mldh HkwyHkwyS;k esa ,slk [kks tkrk gS fd og le> ugha ikrk fd og mls fo”oluh; le>s ;k 

fQj euksjatu dk lkèku eku dj ,d dku ls lqu dj nwljs dku ls ckgj fudky QsadsA  

vkt dk ehfM;k vke vkneh ds ckjs esa ugha vfirq] vkfFkZd c<+r ds ckjs esa T;knk çpkj dk 

lkèku ek= jg x;k gSA vke vkneh dh Hkw[k] ekSr] gR;k vkSj jsi vkfn ds ekeys bl rjg is'k 

fd;s tkrs gS ekuks oks dksbZ laosnuk ls Hkjh ckr u gks dj euksjatu dk lkèku gks tks ikBd ;k 

n'kZd dh laosnu'khyrk dks ccZjrk dh vksj ys tkrh gSA gk¡] bruk t:j gS fd [k+cjksa dks vkSj 

T;knk pViVk vkSj elkysnkj cukus ds fy, vDlj vke vkneh ds gkFk esa ekbd Fkek fn;k 

tkrk gS vkSj og blh esa [kq'k gks tkrk gS fd veqd ekeys esa mldh Hkh jk; 'kkfey gS fdUrq 

tc ehfM;k }kjk mlds fopkjksa dks dkV&Nk¡V dj is'k fd;k tkrk gS rks mldh jk; ;k fopkj 

ds vFkZ gh cny tkrs gSa vkSj grk'k gks dj og ;g lkspus dks etcwj gks tkrk gS fd ^eSaus ,slk 

rks ugha dgk Fkk*A i=dkfjrk dk O;kolk;hdj.k gksuk xyr ugha gS ij yksHk vkSj equkQ+k dekus 

dh gksM+ esa uSfrd ewY;ksa vkSj nkf;Roksa dks Hkqyk dj dsoy LokFkZ gh fl) djuk lgh ugha gSA  

vkt lekpkj iSlk dekus dk fodYi vkSj ekè;e cu x;k gSA [k+cjksa dks [k+cjksa ds :i esa u 

fn[kk dj ,d luluh iSnk djus dh dksf'k'k dh tkrh gSA fgalk vkSj ccZjrk ds lekpkjksa dks 

çeq[krk nh tkrh gSA tks [kcj fcdkÅ gksrh gS ogh is'k dh tkrh gSA iSls ds cy ij [k+cjsa 

[kjhnh tk ldrh gSa vkSj csph HkhA tcfd gksuk ;g pkfg, fd dsoy lgh rF; vkSj lR; çsf"kr 

fd;s tk;saA bl ekeys esa nwjn'kZu vkSj dqN lekpkj i= rFkk if=dkvksa dks viokn dh Js.kh esa 

j[kk tk ldrk gS ij T;knkrj futh lekpkj pkSuyksa esa ,d nwljs ls vkxs c<+us dh gksM+ lh 

fn[kkbZ nsrh gSAbl gksM+ dh nkSM+ esa dqN ehfM;k pkSuy bruk vkxs c<+ tkrs gSa fd [k+cjksa ij 

>wB dk eqyEek p<+kus ls Hkh ugha pwdrs-cq)w cDls ds lkeus cSBk vke vkneh lp vkSj >wB esa Hksn 

ugha dj ikrk-;gk¡ rd fd ;s pkSuYl gR;k tSls ekeyksa dk ehfM;k Vªk;y rd djus ls ugha 

pwdrs- ysfdu igys ,slk ugha gksrk FkkA vxj ge i=dkfjrk ds bfrgkl ij ut+j Mkysa rks ge 

ikrs gSa fd vkt+knh ds igys ds fnuksa esa i=dkfjrk dks tks lPpk Lo:i Fkk vkt cny dj 

fcydqy myV gks x;k gS tks brus rke&>ke ls Hkjk gS fd vke vkneh tgk¡ ,d vksj mlds 

XySej esa my> tkrk gS ogha nwljh vksj og le> ugha ikrk fd lPpkbZ D;k gS\;gk¡ ;g 

mnkgj.k nsuk x+yr ugha gksxk fd fdlh le; lekpkj i=ksa dh [k+cjksa ij bl rjg vadq'k 

yxk;s x;s Fks fd vke vkneh =Lr gksdj Hkh [kf+ykQ+r ugha dj ldrk Fkk-yxHkx oSlk gh 

ekgkSy vkt Hkh dgha dgha] dHkh&dHkkj ns[kus ls vke vkneh dh le> esa rks lc dqN vkrk gS 

ij og dqN dj gh ugha ldrk] flok; eu gh eu xquus dsA 
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dqN fu"i{k pkSuyksa dks [kf+ykQ+r djus ij çrkM+uk Hkh >syuh 

iM+rh gSA 

vkt dk nkSj u;h i=dkfjrk dk gS] bysDVª‚fud ehfM;k us 

fçaV ekè;eksa dks cgqr ihNs NksM+ fn;k gSA lwpuk çlkj dh bl 

vaèkh nkSM+ esa daI;wVj] eksckby rFkk eYVhehfM;k rduhd dkQ+h 

vkxs c<+ pqdh gSA v‚uykbu flfVtu tuZfyLV rFkk lkbcj 

tuZfyLV us lwpuk&lalkj esa vk'kktud ifjorZu djus dh gj 

laHko dksf'k'k dh gSA vkt dk ikBd oxZ lqcg mB dj pk; 

dh pqfLd;ksa ds lkFk lekpkj i= i<+us dh ctk; eksckby ij 

gh lkjs fo”o dh lwpuk,¡ tku ysrk gSA ckdh cph gqbZ dlj 

daI;wVj iwjh dj nsrk gS] ij vke vkneh rks mlh v[kckj dk 

lgkjk ysrk gS ;k fQj cq)w cDls ds lkeus cSB dj gj pkSuy 

ij ogh f?klh&fiVh [k+cjksa dks ckj ckj ns[k dj dqN u;k ns[k 

ikus dh vk'kk esa fjeksV ds cVu vkxs&ihNs djrk jgrk gS ;k 

fQj cksj gksdj Vh-oh- can dj ds nwljs dkeksa esa yx tkrk gSA  

vc loky ;g mBrk gS fd D;k vkt dh i=dkfjrk vke 

vkneh vkSj mlls cus lekt ds çfr ds viuk mÙkjnkf;Ro 

fuHkkus esa l{ke gSA gk¡ dqN va'kksa esa gS] ij [kcj dks vfèkd 

luluh[kst cukus ds ç;kl esa mlesa bl mÙkjnkf;Ro dh 

Hkkouk dh deh fn[kkbZ nsrh gSA fdlh Hkh eqís dks vkSj vfèkd 

luluh[kst] fcdkÅ] XySejl vkSj vkd"kZd cukus dh dksf'k'k 

esa og uSfrdrk vkSj lkekftd ftEesnkjh dks ,d rjQ j[k 

nsrh gSA nwljs] vius vkfFkZd mís';ksa rFkk jktuhfrd gLr{ksi 

ds dkj.k ehfM;k vxj pkgs rks Hkh lekt ds çfr viuh 

çfrc)rrk dks dk;e j[kus esa iwjh rjg ls l{ke ugha gSAvkt 

lcls T;knk leL;k isM vFkkZr~ fcds gq, ehfM;k pkSuyksa dh gS-

ftlus vke vkneh dks Hkzfer djds j[kk gqvk gSA 

i=dkfjrk ds cnyrs Lo:i esa vkt U;w ehfM;k ds vk tkus ls 

vc [k+cjksa dh [kkst ds vfrfjDr gj laoknnkrk vkSj laiknd 

çk;ksftr rFkk vkèks&vèkwjs lekpkjksa dks x<+us] çdkf'kr vkSj 

çnf'kZr djus dh gksM+ esa lcls vkxs jgus dh iwjh dksf'k'k 

djrk gSA igys Hkh dksf'k'k ;gh jgrh Fkh fd lekpkjksa dh 

ryk'k djds mls vke vkneh rd igq¡pk;k tk;sA vkt Hkh ;g 

mís'; dk;e gS varj dsoy bruk gS fd vkt dh i=dkfjrk 

yksdfgr ds vkoj.k esa vius futh fgrksa dks lkèkus esa T;knk 

çkFkfedrk ns jgh gSA igys laiknd ikBdksa ds fy, vius 

mís';ksa ds çfr bZekunkjh ls çfrc) Fks ij vc U;w ehfM;k ds 

çHkko esa vk dj dqN laoknnkrkvksa vkSj laikndksa us viuh 

çfrc)rk lapkydksa] foKkiunkrkvksa vkSj vius jktuSfrd 

vkdkvksa ds gkFkksa lkSai nh gSA dqN eqëh Hkj i=dkj gSa tks 

fu"i{k gks dj bZekunkjh ls yksdfgr ds vkn'kksZa ij pyus dh 

Hkjld dksf'k'k djrs gSa ij dgha u dgha ekr [kk tkrs gSaA 

ifj.kke ;g gksrk gS fd dbZ egRoiw.kZ [kcjsa ihNs jg tkrh gSa 

vkSj x+Sjt:jh vkxs dh iafDr esa viuh txg cuk ysrh gSaA ;gh 

ugha] fu"i{k pkSuyksa vkSj i=dkjksa dks fojksèk dk lkeuk Hkh 

djuk iM+rk gSA 

vkt vke vkneh Hkh ;g eglwl dj jgk gS fd vkt dh 

i=dkfjrk cktkjokn vkSj oS”ohdj.k ds çHkko esa rsth ls 

laØfer gks jgh gS vkSj mlesa cnyko Hkh LFkku ys jgk gSA vc 

loky ;g mBrk gS fd u, ehfM;k ds lkèkuksa ds vk tkus ls 

vkt dh i=dkfjrk ij D;k ldkjkRed vkSj udkjkRed çHkko 

iM+s gSa\ blesa dksbZ 'kd ugha buls vkèkqfud i=dkfjrk vkSj 

T;knk le`) gh gqbZ gS ij dgha&dgha ij ;g loky Hkh mBus 

yxk gS fd D;k u, ehfM;k ds udkjkRed çHkko Hkh iM+s gSa\  

Hkkjr dh vfèkdka'k turk xk¡oksa esa clrh gSA ns'k dh cgqr cM+h 

vkcknh xjhch js[kk ds uhps gS ftudh igq¡p U;w ehfM;k ds 

lkèkuksa rd ugha gSA ysfdu 'kgjhdj.k ls çHkkfor tuekul ds 

gkFk esa eksckby vk tkus ls i=dkfjrk dk lw= Hkh dqN gn 

rd mlds gkFk esa vk x;k gSA u dsoy og lekpkj lqurk gS 

vfirq lekpkj lEçs"k.k esa viuk ;ksxnku Hkh nsrk gSA eksckby 

esa ,l- ,e- ,l- rFkk okV~lvi dh lqfoèkk ds pyrs ;g vkt 

tulapkj ds LFkkfir ekè;eksa dh Js.kh esa vk [kM+k gqvk gSA 

,l- ,e- ,l- lsok esa gj çdkj ds lekpkj&[ksy vkSj 

f[kykfM+;ksa ds ckjs esa tkudkjh] fØdsV dh ykbo tkudkjh 

ns'k&fons'k dh [kcjsa vkSj euksjatu vkfn lHkh fo"k;ksa dks lesVk 

tkrk gSA igys tgk¡ vke vkneh dks lekpkj tkuus ds fy, 

lekpkj i= gkFk esa ysuk iM+rk Fkk ;k Vh- oh- ds lkeus cSB 

dj od+~r nsuk iM+rk Fkk vkt iy Hkj esa eksckby ds LØhu ij 

og u dsoy lkjh tkudkjh gkfly dj ysrk gS vfirq 

o‚V~lvi ij lans'k Hkst dj viuh fe=&eaMyh dks Hkh lwpuk 

ns ldrk gSA bl çdkj eksckby tulwpuk dk gfFk;kj gksus ds 

lkFk&lkFk tgk¡ ,d vksj O;fDrxr ekl ehfM;k cu x;k gS 

ogha nwljh vkSj lkekftd lUnHkZ dk ehfM;k Hkh cu x;k gS] 

ftldk vkdkj bruk NksVk gS fd vke vkneh dh tsc esa lek 

tkrk gSA vkt ds nkSj esa ukxfjd i=dkfjrk dks egRoiw.kZ 

LFkku fey tkus ds dkj.k vke vkneh dks vius eksckby }kjk 

ykbo fjiksfVZax dh lqfoèkk Hkh çkIr gks x;h gS ftlls lcls 

cM+k ykHk ;g gqvk gS fd dqN ,slh [kcjksa dh fjiksfVZax Hkh 

czsfdax U;wt+ ds :i esa rqjar gks tkrh gS D;ksafd ogk¡ 

?kVuk&LFky ij vke vkneh ekStwn gksrk gS vkSj fjiksVZj mruh 

tYnh vkSj vklkuh ls ugha igq¡p ikrkA blh lUnHkZ esa bUVjusV 

vkSj daI;wVj dh Hkwfedk Hkh cgqr vge~ gS ftlesa dh&cksMZ ,d 

egRoiw.kZ midj.k cu x;k gS ftldh enn ls feuVksa esa [kcjsa 

nqfu;k ds dksus dksus esa fp=ksa lesr igq¡pkbZ tk ldrha gSaA 

lks'ky usV~ofdZax dh enn ls vke vkneh bZ&esy] Cy‚x rFkk 

Qslcqd ij u dsoy mu lekpkjksa dks tku ikrk gS vfirq 

viuh çfrfØ;k Hkh rqjar ns nsrk gSA dbZ ckj vkèkh&vèkwjh ;k 

xyr [k+cjksa dks Hkh lgh djus esa enn fey tkrh gS D;ksafd 

djksM+ksa dh la[;k esa ns'k&fons'k ds yksx bUVjusV ds t+fj;s bu 

[k+cjksa ls tqM+s jgrs gSaA lks'ky usV~ofdZax ls vke vkneh dks 

,d ykHk gqvk gS fd vc og ehfM;k }kjk mruh vklkuh ls 

Hkjek;k ugha tk ldrk u gh Nyk tk ldrk gSA vc mls ,d 

IysVQkeZ fey x;k gS tgk¡ og viuh ckr j[k ldrk gSA og 

Lo;a ,d laoknkRed ekè;e cu x;k gSA dgus dk rkRi;Z ;g 

gS U;w ehfM;k ds çHkko ls i=dkfjrk dh vkSipkfjd tkudkjh 

u gksrs gq, Hkh vke vkneh Lo;a i=dkj cu x;k gS vkSj mlds 

xw<+ jgL;ksa dks le>us yxk gSA  

i=dkfjrk gh og ekè;e gS ftlds vUrxZr ge foÜo thou ls 

la;qä gksrs gSaA vkt ds lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd O;Lrrk 

çèkku thou esa lekpkj& i= gekjs thou dk vfHkUu vax cu 

pyk gSA ftl rjg 'kkjhfjd Hkw[k 'kkar djus ds fy, Hkkstu 

t:jh gS] mlh rjg ekufld r`fIr ds fy, i=&if=dk,a 

thou ds fy, vfuok;Z cu pyh gSaA 

 

U;w ehfM;k% i=dkfjrk dk cnyrk Lo#i 

„ƒoh ‘kÙkkCnh dks Hkkjr dh “krkCnh ;w¡ gh ugha dgk tkrkA 

bysDVª‚fud vkSj fçaV ds ckn vc tekuk gS U;w ehfM;k dk] 

ftls vkt ds ;qok osc tuZfyTe ds uke ls Hkh tkurs gSaA 

dgus dks rks ;g vius “kq#okrh nkSj esa gh gS] ij blus idM+ 

u flQZ gekjs ;qokvksa esa cuk;ha gS vfirq bldk çHkko ns’k dh 

60% ls T;knk vkcknh ij gSA 

 

ifjHkk’kk% 

dksbZ Hkh daVsaV tks v‚fM;ks ohfM;ks vkSj xzkfQ+Dl ds esy ls 

cuk gks mls ge ^U;w ehfM;k* dgrs gSaA vxj ckr djsa i=dkjksa 

dh] rks ik,axs dh ;gk¡ U;w ehfM;k dk eryc Cy‚fXxax] 
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flVhtu tuZfyTe] lks'ky usVofdZax vkSj ok;jy ekdZsfVax rd 

gh lhfer gS] ij ;fn vki Hkh ^lQy i=dkj* cukuk pkgrs gSa 

rks vkidks Hkh U;w ehfM;k dk lgh bLrseky djuk lh[kuk gh 

gksxkA 

 

pfy, tkurs gSa blds eq[; çHkko% 

iksVZscy% bldk eryc gS] bldks dgha ij Hkh bLrseky esa yk;k 

tk ldrk gSA 

baVj dusfDVfoVh% blesa [k+cjksa dk ,tsaMk U;wt+ :e esa cSBs 

laiknd ;k i=dkj r; ugha djrs] ;gk¡ ;g vfèkdkj ^;wtj* ds 

ikl pyk tkrk gSA 

ikBdksa ls laokn% jhMlZ ls rRdky QhMcSd feyrk gS vkSj ;g 

laokn nks rjQ+k gksrk gSA 

[k+cjksa dh cnyrh ifjHkk"kk% ikjEifjd ehfM;k dh rjg [k+cjksa 

dh ifjHkk"kk vkSj lhek cny xbZ gSA U;w ehfM;k esa ;wtj viuh 

ilan ls [k+cjksa dk p;u djrk gSA ;gh dkj.k gS fd fçaV vkSj 

bysDVª‚fud ehfM;k esa tks [kcjsa ugha cu ikrh ogh [kcjsa U;w 

ehfM;k esa vge gks tkrh gSA U;w ehfM;k ds i=dkjksa dks vius 

;wtj ds fy, gj chV dh T;knk ls T;knk [kcj nsuh gksrh gSA 

 

vc ckr djrs gSa blds udjkRed çHkkoksa ds ckjs esa% 

xaHkhjrk vkSj fo”oluh;rk% vQokgksa vkSj xyr [k+cjksa dks 

c<+kok feyus dk [krjk] xaHkhjrk dh deh] i=dkjksa dks e;kZnk 

esa jgdj fy[kus dh ikcUnh u gksuk] [kcjksa dks luluh[kst 

cukus dh ço`fÙk dk c<+uk] futrk dk guu gksuk vkfn dqN 

eq[; dkj.k gS] ftldh otg ls bldh mi;ksfxrk ij loky 

Hkh od+~r od+~r ij [kM+s gksrs gSaA 

 

pkfy;s vc ut+j Mkyrs gS blds pj.kksa ij% 

daVsaV fØ,'ku% ;gk¡ daVsaV dk ,d lw= [kqn U;w ehfM;k Hkh gSA 

cgqr lh lks'ky osclkbVsa vkt Hkh U;w ehfM;k dks [kcjsa eqgS;k 

djok jgh gSaA ;gk¡ jhMj dks fdl rjg ls O;Lr j[kuk gS bl 

ckr dk iwjk è;ku j[kk tkrk gSA fj;y Vkbe ehfM;k gksus ds 

dkj.k ;gk¡ lcls cM+h pqukSrh ;gh gksrh gS fd fdl rjg ls 

fcuk xyrh ds d‚ih dks fy[kk tk,A okD;] iSjkxzkQ vkSj 

NksVh d‚ih dk è;ku vkidks d‚ih fy[krs le; nsuk t#jh gSA 

fdlh Hkh [kcj dk lkj igys 100 'kCnksa esa vk tkuk pkfg,A 

gSMykbu vkSj [kcj ds lkj esa varj ugha gksuk pkfg,A 

gsMykbu esa buoVZsM dkSek dk bLrseky ugha djsaA 

daVsaV çstsaVs'ku% de le; esa vPNk daVsaV fy[kuk ,d pqukSrh 

Hkjk dke gSA osclkbV ij v[kckj dh rjg yEch pkSM+h d‚ih 

fy[kuk vklku vkSj lqfoèkk tud ugha gksrkA blfy, csgrj 

çstsaVs'ku ds fy, d‚ih fy[kus dk ,d vyx rjhdk gksuk 

pkfg,A ;kn jgs] loky ogh dfj;s ftudks ysdj vkids jhMj 

ds eu esa Hkh la'k; gksA tSls D;k gqvk] dc gqvk] D;ksa gqvk] 

dSls gqvk] ftEesnkj dkSu] vc vkxs D;k gks ldrk gS] vlj 

D;k gksxkA fdlh dh Hkh dgh ckr dks ge T;knk ls T;knk 

gkbZykbV djus ij tksj ns ldrs gSaA 

daVsaV fMLVªhC;w'ku% U;w ehfM;k ds }kjk tks Hkh daVsaV rS;kj 

fd;k tkrk gS mlds fMLVªhC;w'ku dks r; djuk Hkh cgqr t#jh 

gksrk gSA blds fMLVªhC;w'ku esa lcls cM+k ;ksxnku lpZ batu 

vkSj lks'ky ehfM;k ij gh gksrk gSA dhoM~lZ vkSj MkVk 'ks;j 

djuk ;gk¡ cgqr vge~ gks tkrk gSA 

blhfy, fj;y Vkbe ;kstuk cukuk cgqr t#jh gks tkrk gSA 

U;w ehfM;k gj jkst+ cnyrk gS] dy bldk Lo#i dSlk gksxk 

bldk vankt+k ugha yxk;k tk ldrk] ij ,d ckr lkQ+ gS fd 

xqtjrs od+~r ds lkFk U;w ehfM;k u flQZ ns'k cfYd iwjs fo”o 

ij viuh idM+ curk tk jgk gSA 

cnyrs ifjos'k esa cnyrh i=dkfjrk 

dy ns'k xqyke Fkk i=dkj vktkn] ysfdu vkt ns'k vktkn 

gS vkSj i=dkj xqykeA ns'k esa xqykeh tc dkuwu Fkk rks 

i=dkfjrk dh 'kq#vkr dj yksxksa ds vanj Økafr dks iSnk djus 

dk dke gqvkA vkt tc gekjk ns'k vktkn gS rks gekjs 'kCn 

xqyke gks x, gSaA dy tc ,d i=dkj fy[kus cSBrk Fkk rks 

dye #drh gh ugha Fkh] ysfdu vkt i=dkj fy[krs&fy[krs 

Lo;a #d tkrk gS] D;ksafd ftruk Mj i=dkjksa dks chrs le; 

esa ijk;ksa ls ugha Fkk] mlls T;knk Hk; vkt viuksa ls gSA 

xqyke ns'k esa vaxzstksa dk 'kklu Fkk( rc dkxt&dye ds 

tfj, dye ds flikgh yksxksa dks ;g crkus dks vktkn Fks fd 

xqykeh D;k gS vkSj yksx blls fdl çdkj NqVdkjk ik ldsaxsA 

ij vkt vxj ljdkj ;k O;oLFkk ls dksbZ ijs'kkuh gS rks 

mlds f[kykQ dksbZ vkokt ugha mBk ikrk vkSj dksf'k'k djus 

ij futh t:jrksa dk vkxs dj dye dh rkdr dks [kjhnus 

dh dksf'k'k dh tkrh gSA chrs le; i=dkfjrk ds çfr yksx 

'kkSd ls tqM+rs Fks ysfdu vkt ;g 'kkSd t:jr dk :i ys 

pqdh gS vkSj O;olk; dh ifjikVh dks QyhHkwr dj jgh gSA 

vkt ,d tquwuh i=dkj tc fdlh [kcj dks mdsjrk gS rks og 

[kcj mPp vfèkdkfj;ksa o vU; ds ikl ls xqtjrs gq, le; ds 

chrrs Øe esa ejrh tkrh gS ;k fQj ykHk çkfIr dh ea'kk ds 

uhps nc tkrh gSA ,sls esa tquwu ds lkFk vius dk;Z dks fuHkkus 

okyk i=dkj Hkh esgur ij ikuh fQjrk ns[k] dsoy [kcj 

cukus dk dksje iwjk dj iSlk dekus esa tqV tkrk gSA 

i=dkfjrk ds bl cnyrs Lo:i dk ftEesnkj dsoy i=dkj 

dk LoHkko vkSj mldh t:jrsa gh ugha gS ojU bldk vlyh 

ftEesnkj gekjk vkt dk ikBd oxZ Hkh gSA tks bl cnyrs 

ifjos'k ds lkFk bruk cny x;k gS dh mlus lekpkj i= vkSj 

i=dkjksa ds 'kCnksa dks ,d dyedkj dh Hkkoukvksa ls vyx dj 

fn;k gSA blh dk urhtk gS fd vkt i=dkj viuh etÊ ls 

dqN Hkh ugha fy[k ldrk gS D;ksafd og vius ikBd dk xqyke 

gksrk gS vkSj mls ogh fy[kuk iM+rk gS tks mldk ikBd 

pkgrk gSA blls vyx vxj dksbZ i=dkj viuh thoVrk 

fn[kkrs gq, [kcj ls rF;ksa dks mtkxj djus dk eu cukrk Hkh 

gS rks og [kcj lekpkj i= lewg ds mlwyksa vkSj foKkiuksa dh 

cksyh dh HksaV p<+dj MLVchu dh 'kksHkk c<+krh gSA vxj bu 

ckrksa dh Nuuh ls og [kcj Nu dj ewy ckrksa lesr cp tkrh 

gS rc dgha tkdj og [kcj ist ij vafdr gks ikrh gSA ,sls esa 

mDr i=dkj Hkxoku dks èkU;okn nsrk gS fd pyksa [kcj Ni 

x;h] ij bl [kcj ds çfr i=dkj dh bZekunkjh vkSj esgur 

ihNs NwV tkrh gS vkSj mldh txg laiknd o mPp vfèkdkjh 

dh çfrc)rk ys ysrh gSA 

vkt dh i=dkfjrk ij cktkj vkSj O;olk; dk ncko c<+ x;k 

gSA ftl dkj.k yksxksa dks tkx:d djus dh viuh vkèkkjf'kyk 

ls gh ehfM;k HkVd pqdh gS vkSj isM U;wt dk :i HkO;rk ls 

mHkj dj vk;k gSA ehfM;k esa ^isM U;wt* dk c<+rk pyu ns'k 

,oa lekt ds fy, gh ugha vfirq i=dkfjrk ds fy, Hkh ?kkrd 

gSA ^isM U;wt* dksbZ chekjh ugha cfYd chekjh dk y{k.k gSA 

bldk ewy dgha vkSj gSA bl fn'kk esa ldkjkRed #i ls 

lkspus dh vko';drk gSA ehfM;k lekt dk ,d çHkko'kkyh 

vax cu x;k gS ysfdu vkt bl vkèkkjLraHk ij iwathifr;ksa dk 

çHkko c<+rk tk jgk gS] tks ns'k ,oa lekt ds fy, ?kkrd gSA 

vkt dh ehfM;k lekt dks bl dnj çHkkfor dj pqdh gS fd 

og pkgs fdlh dks Hkh jktk vkSj jad dh Js.kh esa [kM+h dj 

ldrh gSA ysfdu foMEcuk ;g gS fd bruh 'kfDr gksus ckn Hkh 

ehfM;k dks gj vksj ls vkykspuk gh lquuh iM+rh gS D;ksafd 

mldh fn'kk Hkzfer gS ;k fQj ;s dgk tk;s fd og 

udkjkRedrk dks gh vkRelkr dj pqdh gSA gky&fQygky dh 
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?kVukvksa ij utj nkSM+k;s rks Li"V gS fd çèkkuea=h ij vkjksi 

yxkus okyksa] ns'k ds f[kykQ tgj mxyus okyksa vkSj jk"Vªokn 

dks xyr Bgjkus okyksa dks ehfM;k esa T;knk roTtks nh gSA 

;gka ehfM;k ds dk;Z ij loky ugha mB jgk cfYd ns'k dh 

turk dks D;k tkuus dk gd gS vkSj ehfM;k }kjk dksbZ [kcj 

fn[kk;s tkus ij mldk fdruk çpkj gksxk ;g fo"k; 

fopkj.kh; gSA D;ksafd T;knkrj yksxksa ds fnekx esa tks ckrsa gS 

og {kf.kd gS vkSj Vhoh pkSuy ;k fQj i=&if=dkvksa esa rqjar 

i<+s gksus ds dkj.k gksrh gSA cgqr de yksx gksaxs tks fdlh rF; 

ij xgurk ls fopkj djrs gksaxs-- ,sls esa ehfM;k ds fn[kk;k 

x;k >wB ;k v)Z&lR; ns'kokfl;ksa ds eu&efLr"d ij xyr 

Nki NksM+rk gSA 

dgus dks rks i=dkfjrk ns'k dk pkSFkk LrEHk gSA U;k;ikfydk] 

foèkkf;dk vkSj dk;Zikfydk tSls ns'k ds egRoiw.kZ LraHkksa ij 

utj j[kus dk dk;Z djus okyh [kcjikfydk vkt vius 

ewydk;Z ls foeq[k gks pqdh gSA vius çkjEHk esa fe'ku ds rgr 

yksxksa ds chp viuh Hkwfedk dk fuokZg djus okyh i=dkfjrk 

le; ds lkFk cnyrs gq, çksQs'ku ds :i esa Hkh ifjofrZr gqbZA 

ifjorZu dk ;g nkSj ;gha ugha Fkek] orZeku le; esa i=dkfjrk 

dk Lo:i deh'ku ds rkSj ij mHkjk gSA ,sls esa vkt dh 

i=dkfjrk dks fdlh Hkh rjg ls iwoZ ds fe'ku vkSj ,Ech'ku ds 

lkFk tksM+ dj ns[kuk lgh ugha gSA ifjorZu ç—fr dk fu;e 

gS vkSj ehfM;k Hkh mlh dk ikyu dj jgh gSA 'kk;n orZeku 

dk ifjorZu gh ;g gS fd fdlh fo'ks"k eqís ij viuh jk; j[kus 

okys i=dkjksa dks jk"Vªokn] dE;qfuLV ;k vU; oxksZa esa fons'kh 

dh utj ls ns[kk tkrk gSA 

orZeku dh i=dkfjrk dks ifjHkkf"kr fd;k tkuk gks rks mls 

ekuoh; laosnukvksa dks cspus ds vuojr Øe dks f'kn~nr ls 

QSykus dk miØe dh laKk nh tk ldrh gSA lekpkj i= gks 

;k fQj [kcfj;k pkSuy lcesa vkil esa Vhvkjih dh tax fNM+h 

gqbZ gS] ftlds pyrs lkekftd ljksdkjksa ls vyx dsoy 

lkekftd fo"kerk dks Qyus&Qwyus dk ekSdk fey jgk gSA 

'kfDr dk naHk vkSj Lo;aHkw gksus ds Hkko us vkt ehfM;k dks 

lkekftd çgjh ds LFkku ij fu.kkZ;d dh Hkwfedk esa fn[krh 

çrhr gksrh gSaA ehfM;k ds bl pyu us [kcjksa ds çfr ikBdksa 

ds utfj;s dks cny fn;k gSA vc ikBdksa ds chp ehfM;k 

lwpuk nsus ds ctk; viuk fopkj ijkslus esa yxh gqbZ gSA 

ewyr% i=dkfjrk dh çfØ;k ,slh gksrh gS ftlesa rF;ksa dks 

lesVus] mudk fo'ys"k.k djus fQj mlds ckn mldh vuqHkwfr 

dj nwljksa ds fy, vfHkO;Dr djus dk dke fd;k tkrk gSA 

,sls esa bldk ifj.kke nq[k] nnZ] bZ";k] çfr}af)rk] }s"k o 

vlR; dks ckaVuk gks ldrk gS vFkok lq[k] 'kkafr] çse] 

lgu'khyrk o eS=h dk çlkn gks ldrk gSA dkSu lk fodYi 

pquuk gS ;g lekt dks r; djuk gksrk gSaA 
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